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Programma dei Soggiorni MultiSport 2006
IL PROGETTO NULTINPORT

La Associazione RED ROLLER organizza, i Soggiorni MultiSport in collaborazione con SPORITALIA SRL gli Enti di promozione sportiva Uisp /Csen, Federazioni
| programmi sportivo-didattici svolti e saranno guidati da Insegnanti diplomati I.S.E.F,tutti professionisti qualificati.

Nell'ambito del suddetto Progetto MultiSport si riportano qui di seguito le principali indicazioni sul programma di attivita turistico-sportive relative ai Soggiorni
MultiSport previsto per il corrente anno.

La partecipazione ai Soggiorni MultiSport € consigliata a tutti coloro che desiderano trovare nel periodo estivo un ambiente altamente qualificato e stimolante in
una proposta vacanza-sport .

| Soggiorni MultiSport garantiscono a tutti I'assoluta serieta e competenza tecnico-organizzativa.

I Nostri Obieffivi Ki"

Le proposte promozionali MultiSport relative alla sfera motoria dei bambini e ragazzi sono state inquadrate nel rispetto del “continuum formativo” con interventi
trasversali e coordinati nel quadro del’Educazione Motoria Fisica e Sportiva .

Le proposte promozionali MultiSport relative alla sfera motoria delle Famiglie ,degli Adulti e della Terza Eta sono state impostate all'insegna della riscoperta e
riapropriazione del corpo e dei propri movimenti.

Sono strutturate in modo da creare sia un forte contributo per il singolo, nella progressiva acquisizione di competenze motorie per un coinvolgente e graduale
orientamento sportivo, sia a suscitare stimoli adatti a tutti coloro che non si sono ancora avvicinati ad una precisa e salutare pratica sportiva.

Allo scopo € stato creato nei Nostri Soggiorni un grande ventaglio di situazioni sportivo-motorie promozionali che permetteranno ai tutti i partecipanti di acquisire
una mentalita che faccia rientrare lo sport e le I'attivitd motorie nelle abitudini di vita quotidiana.

Norme Generali ﬁ

Durante i Soggiorni MultiSport si richiede il rispetto delle piu normali regole disciplinari e di buona educazione.
Inoltre I'organizzazione declina ogni responsabilita in caso di furti o smarrimenti avvenuti durante lo svolgimento dei Soggiorni.
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Equipe NultiSport K% [/4471//7 SRV

L'organizzazione delle attivita MultiSport € demandata a personale qualificato in un rapporto di 1Educatore ogni 10 partecipanti:

Management dello Sport Insegnanti I.S.E.F, Animatori, Educatori, Isruttori di Centri di Avviamento allo Sport, Istruttori Sportivi Specializzati e Maestri d’ Arte,
grazie alla loro professionalita ed esperienza porteranno avanti un programma educativo e sportivo che permettera di avvicinare i giovani e meno giovani
all'attivita fisica organizzata nel modo piu piacevole e interessante possibile.

Le Attivita ¢ i Laboratori K%
| Soggiorni MultiSport offrono sia attivita sportive in palestra al coperto , che all’aperto.
Inoltre, verranno programmate gite, in ambiente naturale, per dare una ulteriore risposta al bisogno di aggregazione dei nostri partecipanti, per fornire stimoli
educativi e socializzanti.

e Le Attivita che caratterizzano i nostri centri MultiSport sono:
Nuoto e Acquaticita, Equitazione, Arrampicata Sportiva, Psicomotricita,Ginnastica Artistica e Ritmica, Ginnastica Educativa,Trekking, Orienteering,Canoa,
Pattinaggio, Difesa Personale , Mountain Bike,Tiro con I'’Arco, Danza Sportiva, Attivita Motorie,Golf, Tornei e Giochi sportivi,( Beach Volley-Pallavolo-Basket-

Tennis-Calcio-Baseball-Pallamano-Pin Pong) Percorsi misti e Giochi di Movimenti.

e | Laboratori che animano la creativita e manualita dei centri MultiSport sono:

Laboratorio Mosaico,Creta, Pittura e Disegno, Animazione Musicale e Teatrale.

Formula di svolgimento K%’

A chi sono indirizzati:
Societa Sportive, Gruppi Sportivi, Centri Sportivi Scolastici , Centri di Avviamento allo Sport ,Cral,Comuni Centri Sociali Cooperative Palestre Scuole e
Universita.
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A chi sono rivolti:

Bambini e Ragazzi

1° fascia - 7 /10 anni
2° fascia—11/14 anni
3° fascia —15/18 anni
4° fascia —19/23 anni
5° fascia —Dai 24 anni
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Adulti Famiglie e Terza Et3

6° fascia —Adulti
7° fascia- Famiglie
8° fascia —Terza Eta
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Servizi Assistenza e Vigilanza
| partecipanti saranno tutelati da copertura assicurativa contro gli infortuni

L'assistenza medica € garantita.
Personale medico e infermieristico sempre presente nei centri e servizio di vigilanza interna 24 ORE SU 24.

Documenti Obbligatori K%’

e Tessera Sanitaria
e Fotocopia del Certificato Medico per Attivita Sportiva non agonistica

Iscrizioni ¢ Nodalita’ di Partecipazione é‘)
Le iscrizioni si ricevono dal Lunedi al Venerdi dalle 15.00 alle 19.00.
Gli operatori interessati possono candidarsi, utilizzando I'apposito modulo di iscrizione e partecipazione allegato al depliant.

| Soggiorni MutliSport si articoleranno in piu turni da 10 giorni in moderne strutture ricettive nelle localita turistico-sportive italiane montane e marine pit rinomate
e dove bambini e ragazzi trascorreremo un periodo indimenticabile di sport, giochi, animazione e tanto divertimento.
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1° Turno -dal ...... al.......

2° Turno -dal ...... al......
3° Turno -dal....... al ......

4° Turno - dal ...... al ........ . ITALIA ..

5° Turno - dal ..... al ....... [W/] i/ii/////

Il costo per ogni Turno di Soggiorno MultiSport € fissatain € ........................
La quota individuale comprende :
a) (quota associativa e assicurazione infortuni
b) pernottamento e pensione completa per 7 /14 giorni in camere da 3/4/5 letti divisi per sesso ed eta con servizi annessi
c) servizio di assistenza medica interna
d) assistenza tecnica 1 Istruttore/Educatore/Animatore ogni 10 partecipanti per ragazzi ogni 20 per adulti
e) corsi e attivita sportive
f) attivita di laboratorio
g) Gite e Trasporti

La prenotazione e il pagamento del Soggiorno potra essere effettuato direttamente presso SPORTITALIAS.R.LL........cc.ocoovvvei v, a decorreredal .............. o]
telefonicamente ai NUMEr .........cooviiiiii i,

Oppure il pagamento potra essere effettuato attraverso bonifico bancario o sul conto corrente n°...... INEESTALO A . vt e e
Per ogni Turno prenotato dovra essere versato accontodi € .................... pari al 20% della somma dovuta. Il saldo dovra essere effettuato, 15 giorni prima

della partenza.

Sara cura degli organizzatori presentare all personale che ricevera i partecipanti presso i punti di raccolta, la copia della ricevuta di versamento e copia
dell'allegata scheda di iscrizione al "Soggiorno MultiSport ", debitamente compilata in ogni sua parte.
Si comunica inoltre inoltre che, i Soggiorni MultiSport saranno organizzati solo se si raggiungera un numero minimo di......... partecipanti.

« | Genitori che desiderano stabilirsi nelle localita per assistere ai Soggiorni MultiSport verranno ospitati presso i
medesimi centri turistici ma in strutture diverse.

Trasporti e bunti Partenza K%

Saranno messi a disposizione dei partecipanti ai Soggiorni MultiSport Pulman con viaggio di andata e ritorno con partenza da:
La Partenza ¢ prevista alleore ....................... del giorno e turno previsto .

| punti di partenza di ogni turno MultiSport saranno organizzati presso le citta di : -MILANO-VERONA-FIRENZE —BOLOGNA
PADOVA-VICENZA-BRESCIA-BERGAMO-



Abbigliamento Tipo ¢ Affrezzatur:
Scarpe e Tute da ginnastica

Biancheria intima fazzoletti e calzetti a volonta
Ciabatte e Pigiama

Zaino Borraccia e Cappello

Ciabatte Costume e telo da mare

Occhiali da sole e crema protettiva
Abbigliamento leggero

Maglia Bianca da colorare

Matite e pennarelli da disegno

Per eventuali informazioni e prenotazioni
rivolgersi a SANDRINI NADIR
Tel. : 335/6159502
Fax. : 0434/661303-ITALIA
E-mail: pasandr@tin.it
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